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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «Гимназия №12» определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для 

обучающихся на уровне начального общего образования (4 классы). При отборе 

содержания и видов деятельности детей по каждому направлению внеурочной 

деятельности учтены интересы и потребности детей, пожелания родителей, опыт 

внеаудиторной и внеурочной деятельности педагогов.  

 

Основой формирования плана внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год 

являются следующие нормативные документы и инструктивно-методические материалы. 

1. Конституция Российской Федерации (ст.43); 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

3. Письмо Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 №ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности в рамках реализации 
обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования»; 
4.  Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 г. №816 «Об 

утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ». 

5.  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (с последующими изменениями)»; 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ  

от 28 января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

7. Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 г. №ТВ-1290/03 

«Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновлённых федеральных государственных образовательных стандартов 

начального и общего образования»; 

8. Письмо Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020 г. № ВБ-976/04 «О 

реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, 

дополнительных общеразвивающих программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий»; 

9. Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. N 03-871 "Об организации 

занятий "Разговоры о важном". 

10. Устав МБОУ «Гимназия №12»; 

11. Программа развития МБОУ «Гимназия №12»; 

12. Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ 

«Гимназия №12»; 

13. Локальные акты МБОУ «Гимназия №12». 
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Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования 

единого образовательного пространства муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Гимназия №12»  г. Белгорода им. Ф.С. Хихлушки и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения планируемых 

личностных и метапредметных результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования обучающимися,  создание  условий для 

достижения ими  необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирования принимаемой обществом системы ценностей, для многогранного развития 

и социализации каждого школьника в свободное от учёбы время. 

В  качестве организационной модели внеурочной деятельности в 2024-2025 

учебном году определена оптимизационная модель, предполагающая использование 

внутренних ресурсов образовательного учреждения. В её реализации принимают участие 

основные педагогические работники МБОУ «Гимназия №12» (учителя начальных классов, 

учителя-предметники). 

Всего на организацию внеурочной деятельности в 4 классах выделяется 30 часов (3 

класса- комплекта). В 2024-2025 учебном году в гимназии фактически распределено 19 

часов, в связи с двухсменным режимом работы гимназии и высокой загруженностью 

кабинетов. 

Внеурочная деятельность для учащихся 4 классов организована как до, так и после 

уроков, а также  в выходные дни (суббота) и каникулярное время. 

Рабочие программы для занятий  внеурочной деятельности разработаны на основе 

авторских программ и самостоятельно,  рассмотрены на заседаниях  методических 

объединений, утверждены приказом по гимназии. 

          Расписание занятий внеурочной деятельности составлено в соответствии с 

действующими СанПиН 1.2.3685-21 и обеспечивает смену различных видов деятельности 

младших школьников. 

Координирующую роль выполняет классный руководитель (учитель начальных 

классов), который в соответствии со своими функциями и задачами:  

-взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения;  

-организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива;  

-организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления;  

-организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся.  

 

Внеурочная деятельность является составной частью образовательного  процесса 

МБОУ «Гимназия №12» и организуется по направлениям развития личности: 

 спортивно-оздоровительное,  

 духовно-нравственное,  

 общеинтеллектуальное,  

 общекультурное, 

 социальное. 
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Целью реализации спортивно-оздоровительного направления является развитие 

двигательной, функциональной и познавательной активности учащихся младших классов, 

укрепление здоровья, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни.  

Спортивно-оздоровительное направление в плане внеурочной деятельности 

представлено: 

 кружком  «Подвижные игры» для обучающихся 4-х классов в объеме 1 час в 

неделю. 

 

Целью реализации духовно-нравственного направления является  формирование у 

обучающихся  нравственности, гражданской ответственности и правового самосознания, 

духовности и культуры,  воспитание патриотизма и гражданственности, развитие 

исторического сознания, ядром которого является система ценностных ориентаций 

современного общества.   

Духовно-нравственное направление представлено: 

 кружком «Белгородоведение» для обучающихся 4-х классов  в объёме 1 час в 

неделю; 

 

Целью реализации  общекультурного направления является создание условий для 

самореализации ребенка в творчестве, формирования основ художественной культуры, 

потребности в художественном детском творчестве, воплощения в художественной работе 

собственной индивидуальности; развития творческого потенциала детей.  

Общекультурное направление внеурочной деятельности представлено: 

 студией «Музыкальный театр» для обучающихся 4 классов в объёме 1 час в 

неделю. 

 классным часом «Разговоры о важном» для обучающихся 4 классов в объёме 1 

час в неделю. 

 

Целью реализации  общеинтеллектуального направления является формирование 

элементарных навыков общения на русском языке, коммуникативных умений младших 

школьников в процессе групповой и коллективной деятельности, а также в целях 

пропедевтики филологического профиля в гимназии, совершенствование 

исследовательских и познавательных способностей обучающихся  в процессе 

саморазвития, повышения цифровой грамотности. 

Общеинтеллектуальное направление внеурочной деятельности включает:  

 факультатив «Основы логики и алгоритмики»  для обучающихся 4-х классов в 

объёме 1 час в неделю. 

 факультатив «Функциональная грамотность»  для обучающихся 4-х классов в 

объёме 1 час в неделю. 

 

Целью реализации  социального направления является создание условий для развития 

познавательной, эмоционально - волевой и личностно- мотивационной сфер младших 

школьников, формирования толерантного сознания учащихся, обогащения детей 

специальными умениями, необходимыми для успешного развития процесса общения. 

Социальное направление представлено следующими объединениями: 

  «Орлята России» для обучающихся 4 классов в объёме 1 час в неделю. 
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План внеурочной деятельности  

на уровне начального общего образования МБОУ «Гимназия №12» 

 на 2024-2025 учебный год (годовой) 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы реализации Количество               

часов 

Всего 

4 класс 

Духовно-нравственное 

 
Кружок 34 34 

Спортивно-

оздоровительное 
Секция, кружок 34 34 

Общеинтеллектуальное Факультатив 

 
68 68 

Общекультурное 

 
Кружок, студия 68 68 

Социальное  Кружок 

 
34 34 

Всего 

 
238 238 

 

 

План внеурочной деятельности  

на уровне начального общего образования МБОУ «Гимназия №12»  

на 2024-2025 учебный год (недельный) 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы реализации Количество 

часов 

Всего 

4 класс 

Духовно-нравственное Кружок 

 
1 1 

Спортивно-

оздоровительное 
Секция, кружок 1 1 

Общеинтеллектуальное Факультатив  

 
2 2 

Общекультурное 

 
Классный час, студия 2 2 

Социальное  Кружок 

 
1 1 

Всего 

 
7 7 
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Сетка часов плана внеурочной деятельности  

на уровне начального общего образования на 2024-2025 учебный год 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы реализации и 

название 

Количество 

часов 

Всего 

 

4А 

 

4Б 

 

4В 

Духовно-

нравственное 

Кружок  

«Белгородоведение» 

1 1 1 3 

Всего 3 3 

Спортивно-

оздоровительное 

Кружок «Подвижные 

игры» 

1 1 1 3 

Всего 3 3 

Обще- 

интеллектуальное 

 

 

Факультатив «Основы 

логики и алгоритмики» 

1 1 1 3 

Факультатив 

«Функциональная 

грамотность» 

1 1 1 3 

Всего 6 6 

Общекультурное  Студия  «Музыкальный 

театр» 

1 1 

Классный час 

«Разговор о важном» 

1 1 1 3 

Всего 4 4 

Социальное «Орлята России» 1 1 1 3 

Всего  3 3 

 

Всего 

 

 

19 

 

19 
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Программно - методическое обеспечение плана  внеурочной деятельности 

на 2024– 2025 учебный год  

 

 

№ 

п/

п 

Направле- 

ние внеурочной 

деятель- 

ности 

Форма 

органи-

зации 

Название 

объединения 

Класс К   Кол-

во 

часов 

Название  

программы, на 

основе которой 

разработана 

рабочая 

программа курса 

ВД  

Автор 

программ

ы 

Название  

учебного 

пособия  

(полность

ю) 

1 Общеинтеллект

уальное 

Факульта

тив 

«Основы логики 

и алгоритмики»   

4 1 Программа, 

разработанная 

международной 

школой математики 

и 
программирования 

«Алгоритмика» 

- Учебное 

пособие в 2 

частях 

Факульта

тив 

«Функциональна

я грамотность» 

4 1 Функциональная 

грамотность 

М.В. Буряк 

С.А. 

Шейкина 

 

2 Спортивно-

оздоровительное 

Кружок «Подвижные 

игры» 

4 1 Физическая 

культура 1-4 

В.И.Лях  

3 Духовно-

нравственное 

Кружок «Белгородоведен

ие 

4           1 «Белгородоведение

»  1- 4 класс 

под  ред. 

Т.М. 

Стручаевой 

и др. 

- 

4 Обще- 

культурное 

студия «Музыкальный 

театр» 

3 1 Сайт «Единое 

содержание общего 

образования» 

Учитель 

музыки 

Сергеева 

О.М. 

 

Классный 

час 

 «Разговор о 

важном» 

3,4 11       1 Сайт «Единое 

содержание общего 

образования» 

  

5 Социальное клуб «Орлята России» 3 1 Сайт «Единое 

содержание общего 

образования» 

  


