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Пояснительная записка 

 

Программа «Школа волонтера» внеурочнойдеятельностисоставленанаоснове уровневой 

программы внеурочной деятельности «Школа волонтера» для учащихся 6-9 классов, 

разработанной коллективом учителей МБОУ «Гимназия № 12».  

 

Цель: 

-   Развитие детского волонтёрского движения в МБОУ «Гимназия №12». 

- Формирование нравственных и коммуникативных качеств личности, активной жизненной и 

гражданской позиции, способствующей самоопределению и самореализации личности 

ребенка через участие его в волонтерском движении. 

Задачи: 

1. Знакомство с деятельностью волонтерских организаций в России. 

2. Содействие утверждению в жизни современного общества идей добра и красоты, духовного 

и физического совершенствования детей. 

3. Овладение основными практическими умениями в области социальных отношений. 

4. Формирование позитивного мнения по отношению к людям с ограниченными 

возможностями. 

5. Формирование опыта и навыков для реализации собственных идей и проектов в социальной 

сфере. 

Обучающие: 
 обучение психологическим знаниям и умениям, позволяющим подросткам лучше 

понимать себя; 
 обучение методикам проведения некоторых досуговых форм; 
 знакомство с технологией социальной акции и проведения социальных дел; 
 обучение основам работы с различными видами информации; 
 знакомство с интерактивными методами обучения, современными социальными 

технологиями; 
 обучение методике социального проектирования; 
 расширение навыков работы с информацией; 
 специальная подготовка волонтеров по работе с людьми различных социальных категорий 

(дети с ограниченными возможностями здоровья, подростки девиантного поведения). 
Развивающие: 
 формирование первичных организаторских умений и навыков, дальнейшее развитие 

лидерских качеств; 
 развитие коммуникативных качеств, умения работать в команде; 
 развитие уверенности в себе; 
 расширение опыта общения, развитие навыков взаимодействия с людьми различных 

социальных категорий; 
 развитие рефлексивных умений, навыков самоанализа и самооценки своей деятельности; 
 развитие активной деятельности; 
Воспитывающие: 
 формирование и укрепление семейных ценностей; 
 воспитание толерантных качеств личности, милосердия, доброты, отзывчивости; 
  активизация краеведческой и учебно-исследовательской деятельности учащихся по 

изучению истории и культуры страны, своего края; 
 содействие осознанию личной ответственности за происходящее в семье, школе, стране; 
 воспитание активной гражданской позиции; 
 создание комфортной обстановки на занятиях, а также атмосферы доброжелательности и 

сотрудничества; 



 формирование общественной активности и самореализации в социуме. 
Участники программы: 
Ученики 8Б класса. 

 
На основании календарного учебного графика на 2022-2022 учебный год, расписания 

занятий, рабочая программа по внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год 

составляет 34 часа. Все темы программы выдаются за 34 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

 

Дата Тема учебного занятия Всего Количество 

часов 
Характеристика 



проведения часов Ауди

торн

ые  

Внеуад

и 

торные 

деятельности 

обучающихся 
По плану По факту Мы – волонтеры! – 4 часа 

3.09  Организационное заседание 

волонтерской команды. Сбор «Эстафета 

добрых дел» 

1 1  Участие в беседе 

Просмотр 

видеофильмов, 

обсуждение 

10.09  Организационное заседание 

волонтерской команды. Составление 

плана работы на год. 

«Что умеет волонтер? Что умеем мы?» 

1 1  Участие в 

планировании 

Составление плана 

17.09  Права и обязанности 

волонтера 

1 1  Участие в беседе 

Просмотр Интернет 

ресурсов, 

обсуждение 

24.09  Встреча с руководителем Школы 

социального волонтерства 

 

1 1  Налаживание 

взаимодействия, 

просмотр 

презентации  

 

  Доброта, забота, милосердие – 10 часов 

1.10  Подготовка ко всероссийскому дню 

Экологии 

1  1 Участие в беседе 

Проведение акции 

по уборке 

школьного двора 

8.10  Всемирный день доброты. «Наши 

добрые дела» 

1 1  Участие в беседе 

Просмотр 

видеофильмов, 

обсуждение 

15.10  Ремонт книг «Книжке - новую жизнь!» 1 1  Участие в беседе 

Ремонт книг 

22.10  Акция «Вахта памяти». Уборка 

памятника участникам Великой 

Отечественной войны и территории 

около него  

1  1 Участие в беседе 

Уборка памятника и 

территории 

05.11  Изготовление для мам подарков ко Дню 

матери 

1 1  Участие в беседе 

Изготовление 

подарка 

12.11  Проведение благотворительной акции 

«Спешите делать добро» 

1   Участие в беседе 

Организация 

выставки-продажи 

сувениров 

19.11  Изготовление подарков ко Дню 

инвалида. Поздравление учеников-

инвалидов  

1 1  Участие в беседе 

Изготовление 

подарков, 

выступление детей 

и вручение 

подарков 



26.11   Всероссийский день зимующих птиц. 

«Покормите птиц зимой» 

1  1 Участие в беседе 

Развешивание 

кормушек и 

кормление птиц 

03.12  Конкурс проектов «Мы рады вам 

птицы!»  

1 1  Участие в беседе 

Работа над 

проектом 

  Мы – за здоровый образ жизни! – 8 часов 

10.12  Агитбригада «Здоровым быть – 

успешным быть!» 

1 1  Участие в беседе 

Распространение 

среди сверстников 

буклетов по ЗОЖ 

17.12  Выпуск буклетов о вреде 

энергетических напитков  

1 1  Участие в беседе 

Изготовление 

буклетов 

24.12  Конкурс плакатов и газет «Мы и наше 

здоровье» 

1 1  Участие в беседе 

Выпуск плакатов и 

газет 

14.01  Проведение Недели Здоровья в школе 1 1  Участие в 

спортивных 

соревнованиях 

Изготовление 

буклетов по тебе 

«Мы за ЗОЖ!» 

21.01  8 февраля – День зимних видов спорта 1  1 Участие в 

соревнованиях 

28.01  Агитбригада «Здоровым быть – 

успешным быть!» 

1 1  Участие в беседе 

Распространение 

среди сверстников 

буклетов по ЗОЖ 

4.02 

11.02 

 Минутки здоровья для учащихся 

начальной школы «Береги зрение 

смолоду» 

2  2 Участие в беседе 

Проведение 

физминуток 

  Доброта, забота, милосердие – 7 часов 

18.02  17 февраля – День спонтанного 

проявления доброты. Тренинг «Доброта 

как Солнце» 

1 1  Участие в беседе 

Выполнение 

тренинга 

25.02  Изготовление открыток для ветеранов 

Великой Отечественной войны и 

тружеников тыла с Днём защитника 

Отечества 

1 1  Участие в беседе 

Изготовление 

открыток 

4.03  Поздравление ветеранов Великой 

Отечественной войны и тружеников 

тыла на квартирах с Днём защитника 

Отечества 

1  1 Выступление детей, 

вручение подарков 

ветерану и 

труженикам тыла 

11.03  Изготовление подарков для тружениц 

тыла, ветеранов труда  

1 1  Участие в беседе 

Изготовление 

подарков 

18.03  Поздравление тружениц тыла и 

ветеранов труда на квартирах  

1  1 Выступление детей, 

вручение подарков 

труженицам тыла 



8.04  Международный день милосердия. 

«Будьте 

Милосердным» 

1 1  Участие в беседе 

Просмотр 

видеофильмов, 

чтение 

художественных 

произведений, 

обсуждение 

15.04  Участие к акции «Ветеран живёт рядом» 1  1 Выступление детей, 

помощь по дому, 

поздравление 

ветерана 

  Белгород – мой дом! – 3 часа 

22.04  Проектирование действий по 

благоустройству. Подготовка к акции 

«Мой двор, моя улица» 

1 1  Участие в беседе 

Составление плана 

действий 

29.04  Трудовой десант 1  1 Участие в уборке 

территории 

6.05  КТД Оформление и распространение 

электронных листовок с обращением к 

жителям города о сохранении чистоты  

1  1 Участие в беседе 

Создание листовок, 

развешивание их на 

улицах 

  В кругу друзей – 2 часа 

13.05  Итоговый сбор «Волонтер – это 

здорово!» 

 

1 1  Оформление 

Дневника отряда 

«Юные волонтеры» 

20.05  Итоговое мероприятие «Мы 

волонтеры!» 

1 1  Праздничное 

выступление-

концерт учащихся 

  

Итого: 34 часа 

 

 


